
 

Практические советы учителя- логопеда родителям 

будущих первоклассников. 

Правильная речь является важнейшим условием для успешного обучения ребенка в школе. 

Чем лучше развита у ребенка устная речь, тем легче ему будет овладеть чтением и 

письмом.  

Исходя из опыта ведущих педагогов, родителям будущих первоклассников можно дать 

следующие рекомендации:  

 Развивайте общую и мелкую моторику ребенка: больше рисуйте, раскрашивайте, 

лепите из пластилина, собирайте бусы.  

 Работайте над развитием познавательных способностей ребенка: разучивайте стихи, 

придумывайте рассказы.  

 Дома чаще играйте с детьми в дочки-матери, магазин, больницу, парикмахерскую, 

стройку и т.п., это лучший способ научить ребёнка организации своей деятельности 

и умению действовать по инструкции. 

 Будьте последовательны в своих требованиях. С пониманием отнеситесь к тому, что 

многое не будет получаться сразу. Если ваш ребенок испытывает трудности в 

овладении письмом, ни в коем случае не ругайте его за множество ошибок, не 

упрекайте в лени и невнимательности. Если малыш уже претерпел школьные 

неудачи – двойки по русскому языку, жесткие требования учителя, насмешки 

одноклассников и у него сформировался устойчивый страх перед письмом, то 

преодоление этой проблемы потребует от вас особенно бережного внимания и 

кропотливого труда. 

 Создайте дома щадящие условия – никакого постоянно работающего телевизора или 

громко играющего магнитофона. Навязчивый звуковой фон в квартире приучает 

ребенка отключать слуховое восприятие, не реагировать на звуки, рассеивает 

слуховое внимание, которое так важно формировать у школьника с нарушениями 

письма. Просмотр телепередач ребенком следует исключить полностью, лучше 

заменить их дисками, которые вы можете предварительно просмотреть сами и 

убедиться, что в их содержании нет ничего раздражающего, возбуждающего, не 

соответствующего возрасту.  

Родителям необходимо помнить, что развивая речь ребенка, мы закладываем основу для 

формирования высших психических функций (воображения, памяти, мышления), и, 

следовательно, для успешного обучения ребенка в школе. Самое главное, что вы должны 

оставаться для вашего ребёнка любящим и понимающим родителем и не берите на себя 

роль учителя.  

Успехов вам! 

 

 



 

 

 

 


