
«Правила поведения детей на дороге 

в осенний период» 

 
Консультация для родителей 

Главное правило поведения на дороге осенью - удвоенное внимание и 

повышенная осторожность! 

Осенью день становится короче. В темноте легко ошибиться в 

определении расстояния, как до едущего автомобиля, так и до неподвижных 

предметов. Случаются зрительные обманы. Поэтому в сумерках и темноте 

нужно быть особенно внимательными. В осеннюю непогоду водителю еще 

сложнее заметить пешехода. В снежный накат или гололёд повышается 

вероятность «юза», заноса автомобиля, и, самое главное — непредсказуемо 

удлиняется тормозной путь. Поэтому обычное (летнее) безопасное для 

перехода расстояние до машины нужно увеличить в несколько раз. 

Дорога становится очень скользкой! Поэтому при переходе через 

проезжую часть лучше подождать, пока не будет проезжающих машин. Ни в 

коем случае не бежать через проезжую часть, даже на переходе. Переходить 

только шагом и быть внимательным. На дороге, в  дождь, снег и гололед 

тормозной путь машины увеличивается в несколько раз. Пропустите 

приближающуюся машину, даже если кажется, что она далеко. 

Не переходите дорогу, не оценив обстановку, даже если вы на переходе 

и загорелся зеленый свет. Не ходите близко к дороге и не перебегайте ее, 

даже если это переход. Из-под колес машин могут вылетать мелкие камешки 

и осколки льда, а под снежно-водной кашей на дороге часто скрываются 

ямки и ухабы. Водитель, увидев их в последний момент, может попытаться 

их объехать, резко вывернув руль, и машину занесет. 

«Видимая» одежда. Один из самых простых способов сделать так, 

чтобы водители заметили вашего ребёнка – покупать им яркую одежду 

светлых оттенков. 

Световозвращающие аксессуары  снижают вероятность ДТП на 85 %. 

Купив и закрепив на одежде вашего ребёнка модный световозвращатель – 

повязку, нашивку или брелок – вы увеличиваете шансы того, что водитель 

заметит его издалека в пасмурный день. По данным статистики, ношение в 

тёмное время суток светоотражающих приспособлений снижает для 

пешехода риск попасть в ДТП в 6,5 раз. В тёмное время суток пешеход виден 

при движении машины с ближним светом фар всего за 25-30 метров и не 

всегда этого расстояния достаточно, чтобы вовремя остановить автомобиль. 

Понятно, что осенние дожди и ветры, а также изморозь и снегопад 

создают огромные сложности на дорогах для водителей. Дети, надев куртки с 

капюшонами, пользуясь зонтами, закрываясь ими от ветра, с одной стороны, 

тем самым, сковывают свою подвижность, а с другой стороны уменьшают 

себе обзор. 

 



 

Скрытая опасность. Сообщите ребенку, что на дороге есть места, где 

опасность может быть не видна с первого взгляда – небольшие переулки, 

выезды из дворов и арок, откуда машина может появиться неожиданно.  

  При переходе дороги не только держите ребенка за руку, но и 

придерживайте за верхнюю одежду — нередки случаи, когда из-за перчаток 

и варежек дети вырываются из рук взрослых и попадают под машину.                  

Особую внимательность нужно проявлять там, где машины разгоняются или 

тормозят: остановки, перекрестки, подъемы, спуски, выезды из дворов. В 

таких местах осенью образуется накат - отполированный слой льда. 

Водители часто не ожидают этого — они нажимают на газ, колеса в первый 

момент пробуксовывают, а потом машина резко срывается с места и может 

сбить неосторожного пешехода. 

Активное обучение – ключ к успеху. Старайтесь чаще обсуждать с 

ребенком то, что он видит на дороге. Спрашивайте его, безопасно ли это или 

нет. Пусть ваш ребенок принимает решения вместе с вами, чтобы он мог 

выучиться на практике. В своём поведении ребёнок следует моделям, 

демонстрируемым взрослыми. Лучшим уроком для детей будет наглядная 

демонстрация корректных действий со стороны родителя. Отправляясь на 

прогулку с ребенком, выбирайте безопасные места для перехода проезжей 

части, объясняйте, зачем необходимо всегда останавливаться перед тем, как 

ступить на дорогу, смотреть по сторонам, следить за светофором.  

  Остановись, смотри, слушай! Одно из основных правил поведения 

на дороге, которому необходимо обучить вашего ребенка. 
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