
 



Календарный план воспитательной работы на 2025-2026 учебный год 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников,  

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО 

 
 

Сентябрь Октябрь Ноябрь 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день 

распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех 

дошкольных работников. 

1 октября: Международный день пожилых 

людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

Третье воскресенье октября: День отца в 

России. 

 

4 ноября: День народного единства; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в 

России; 

30 ноября: День Государственного герба 

Российской Федерации. 

Декабрь Январь Февраль 

3 декабря: Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в 

России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

31 декабря: Новый год. 

 8 февраля: День российской науки; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март Апрель Май 

8 марта: Международный женский день; 

27 марта: Всемирный день театра. 

12 апреля: День космонавтики. 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

24 мая: День славянской письменности и 

культуры. 

Июнь Июль Август 

1 июня: День защиты детей; 

12 июня: День России; 

 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага 

Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Модуль «Патриотическое воспитание» (патриотическое направление воспитания) 

Срок Ранний возраст (1-3 лет)  Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе 

группа 



проведе-

ния 

Сентябрь - Сюжетно – ролевая 

игра «Моя семья». 

- Экскурсия по 

детскому саду. 

- Чтение русских 

народных песенок и   

потешек. 

- Обзорная экскурсия по 

детскому саду. 

- Беседа «Моя семья». 

- Сюжетно – ролевая 

игра «Моя семья». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

игрушки из дерева. 

(семеновские 

матрешки, грибки)». 

- Обзорная экскурсия по 

детскому саду. 

- Сюжетно - ролевая 

игра «Детский сад». 

- Беседа «Наша группа». 

- Беседа «Моя семья». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

глиняная и деревянная 

игрушки». 

 

- Реализация мини -

проекта «1 сентября – День 

знаний»: музыкальный 

праздник "Вот и стали мы 

на год взрослей»; сюжетно 

– ролевая игра «Детский 

сад». 

- Экскурсия в 

фольклорный центр и 

изостудию детского сада. 

- Беседа «Терроризму – 

нет! Миру на Земле - да!» 

- Беседа «Наша семья». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

каргопольская, 

филимоновская, 

дымковская глиняная 

игрушка». 

- Беседа «Северодвинск - 

город трудовой доблести» 

 

- Реализация мини -

проекта «1 сентября -  

День знаний»: экскурсия к 

школе, музыкальный 

праздник «Вот и стали мы 

на год взрослей». 

- Экскурсия «Окружение 

детского сада». 

- Беседа «Мы самые 

старшие в детском саду». 

- Беседа «Традиции и 

любимые занятия моей 

семьи». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

предметы быта, игрушки 

из глины». 

- Беседа «Северодвинск - 

город трудовой доблести» 

Октябрь - Экскурсия вокруг 

детского сада.  

- Сюжетно – ролевая 

игра «Мой дом». 

- Экскурсия в 

фольклорный центр 

детского сада. 

- Экскурсия по 

микрорайону. 

- Игра –путешествие «В 

гости к бабушке 

Ульяне» 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

филимоновская 

игрушка». 

- Беседа «Что мы знаем 

о России» (символы 

страны: флаг, герб, 

гимн). 

- Беседа «За что я 

люблю свой город» 

Экскурсия к реке 

Кудьма. 

- Экскурсия в 

изостудию детского 

сада на выставку 

дымковских игрушек. 

- Беседа «Край наш 

северный». 

- Мини-мастерская 

«Каргопольская игрушка». 

- Реализация проекта 

«Улицы города 

рассказывают»: беседа 

«Северодвинск вчера и 

сегодня»; беседа «За что я 

люблю свой город». 

- Экологический КВН 

«Природа нашего края». 

- Реализация проекта 

«Улицы города 

рассказывают»: экскурсия 

по городу, просмотр 

видеофильма «С высоты 

птичьего полета».  

- Беседа «День отца в 

России» 

- Беседа «Чем славится 

Архангельская область». 

- Беседа «Северный 

русский народный 

костюм». 



- Беседа «День отца в 

России» 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

дымковская и 

филимоновская 

игрушки».  

- Беседа «День отца в 

России» 

- Экскурсия в мини – музей 

«Арктика». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов 

«Соломенная и деревянная 

игрушки».  

- Беседа «День отца в 

России» 

- Презентации «Мое 

Каргополье», «Памятники 

Архангельской области». 

- Беседы: «Город и 

горожане», 

Промышленность 

Северодвинска», «Где и 

кем работают ваши 

родители». 

- Музыкально – 

познавательная викторина 

«Северодвинск – город 

корабелов». 

- Экскурсия в минм – 

музей «Арктика».  

- Беседа «День отца в 

России» 

Ноябрь - Беседа «Моя семья» 

(по фотографиям). 

- Сюжетно – ролевая 

игра «Моя семья». 

- Реализация проекта 

«День матери». 

- Народные игры, 

фольклор.   

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

глиняная и деревянная 

игрушки». 

- Реализация проекта 

«День матери»: беседы 

«Наши мамы», 

«Праздник День 

матери». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

игрушки из соломы». 

- Беседа «Широка страна 

моя родная». 

- Реализация проекта 

«День матери»: беседы 

«Любимая мама моя», 

«День матери». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

деревянные предметы 

быта, посуда с мезенской 

росписью». 

- Беседа «Герб России» 

Реализация проекта «День 

матери»: беседы 

«Любимая мама моя», 

«День матери», «Мамино 

воскресенье». 

- Беседа «Жизнь детей 

разных стран». 

- Беседа «Как одеваются 

люди в других странах». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

мезенская и пермогорская 

росписи» 

- Беседа «Герб России» 

Декабрь - Сюжетно – ролевая 

игра 

«Наш любимый 

детский 

сад». 

- Реализация проекта 

«Наш любимый 

детский сад»: сюжетно - 

ролевая игра «Детский 

сад»,  

беседа «Наша группа». 

- Реализация проекта 

«Наш любимый 

детский сад»: обзорная 

экскурсия по детскому 

саду,  

- Реализация проекта 

«Наш любимый детский 

сад»: фотоколлаж 

«Традиции нашего 

детского сада», 

- Беседа «День волонтера в 

России» 

 -Беседа «День Героев 

Отечества»  

- Реализация проекта 

«Наш любимый детский 



- Экскурсия в мини – 

музей «Кукла – 

народная игрушка». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

филимоновская и 

дымковская игрушки». 

беседа «Детский сад 

наш так хорош, лучше 

сада не найдешь». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

вышивка и ткачество». 

- Целевая прогулка 

«Как город готовится к 

встрече Нового года». 

беседа «Наш сад, наша 

группа». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

игрушки из щепы и 

соломы». 

сад»: экскурсия по 

детскому саду, беседа 

«Наш любимый детский 

сад». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

каргопольская, 

филимоновская, 

дымковская игрушки». 

- Экскурсия по городу 

«Как город готовится к 

встрече Нового года». 

Январь - Чтение русских 

народных песенок и 

потешек. 

- Сюжетно – ролевая 

игра «Моя семья». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

расписная посуда, 

деревянные матрешки». 

- Беседа «Магазины 

нашего города». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

роспись и резьба по 

дереву». 

- Реализация проекта 

«Гуляют ребятки в зимние 

Святки»: беседа «Что 

такое Святки?», праздник 

«Веселые колядки». 

- Беседа «Русский 

народный костюм». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

фарфоровая и глиняная 

посуда». 

- Реализация проекта 

«Гуляют ребятки в зимние 

Святки»: беседа «Что 

такое Святки?», 

«Рождественская 

история», праздник 

«Веселые колядки». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

предметы быта, игрушки 

из глины». 

- Беседа «Женская и 

мужская одежда в 

России». 

Февраль - Народные игры, 

фольклор. 

- Беседа «Мой папа – 

защитник». 

- Реализация проекта 

«День защитника 

Отечества»: беседа «Я и 

мой папа», 

фотовыставка «Мой 

папа, дедушка», 

организация выставки 

«Военная техника» 

(игрушки).  

- Экскурсия по городу. 

- Реализация проекта 

«День защитника 

Отечества»: беседа 

«Кто такие защитники», 

фотовыставка «Мы с 

папой так похожи». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

городецкая и 

жостовская росписи». 

- Реализация проекта 

«День защитника 

Отечества: беседа «Наша 

армия», фотовыставка 

«Мой папа, дедушка». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

вышивка и плетение в 

разных областях России». 

 

- Реализация проекта 

«День защитника 

Отечества»: беседы «Наши 

папы», «Наша армия 

родная», «История и 

традиции праздника», 

«Боевая техника, боевые 

корабли». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 



- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

игрушки из соломы». 

 

 предметы быта, игрушки 

из глины». 

- Беседа «Богатыри земли 

русской». 

Март - Беседа «Маму я свою 

люблю». 

 

- Реализация проекта 

«Веселая масленица». 

- Беседа «Я и моя 

мама». 

- Выставка фотографий 

«Моя любимая мама, 

бабушка». 

 

- Беседа «Моя дружная 

семья». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

«Предметы быта из 

бересты». 

 

- Беседа «Занятия женщин 

в семье». 

- Беседа «Как я был на 

Красной площади». 

- Беседа «Путешествие в 

Москву». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

фигурки с гжельской 

росписью. Посуда». 

- Викторина по теме 

«Северодвинск - город 

трудовой доблести».  

- Беседа «Легко ли 

человеку, если он один». 

- Беседа «Москва – город 

древний». «Колокола 

России». 

- Беседа «Рождение 

книги». 

- Экскурсия в мини – 

музей письменности. 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

игрушки из глины, посуда 

с хохломской росписью». 

Апрель - Сюжетно - ролевая 

игра «Путешествие в 

деревню». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

филимоновская и 

дымковская игрушки». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

вологодское и вятское 

кружево». 

- Экскурсия в музей, в 

библиотеку.  

- Беседа «Северодвинск – 

город трудовой славы». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

деревянные предметы 

быта». 

- Реализация проекта 

«Праздник святой Пасхи». 

- Беседа «Юрий Гагарин – 

первый человек в 

космосе». 

- Беседа «Фабрики и 

заводы Северодвинска». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

предметы быта, игрушки 

из дерева, игрушки из 

глины, гжельская, 

новгородская, псковская 

посуда». 

- Реализация проекта 

«Праздник святой Пасхи». 

Май 

 

- Народные игры, 

фольклор. 

- Беседа «Квартира, в 

которой мы живем». 

- Беседа «День 

Победы». 

- Реализация проекта «9 

мая – День Победы»: 

беседа «Как помогал наш 

- Реализация проекта «9 

мая - День Победы»: 

экскурсия к памятникам 



- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

расписные вазы, 

графины». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

глиняные игрушки, 

деревянные игрушки, 

расписная посуда». 

 

город приблизить 

Победу»; экскурсия к 

памятникам и по улицам, 

названным в честь героев 

ВОВ. 

- Фото - выставка 

«Детский сады 

Северодвинска во время 

Великой отечественной 

войны». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

глиняная, деревянная, 

фарфоровая посуда». 

- Беседа «День славянской 

письменности и культуры» 

героев ВОВ, беседы 

«Труженики тыла», 

«Георгиевская лента», 

литературно -музыкальная 

композиция «Во имя 

жизни на Земле». 

- Беседа «Предметы 

народных промыслов: 

росписи русского севера». 

- Фотовыставка «Детский 

сады Северодвинска во 

время Великой 

отечественной войны». 

- Беседа «День славянской 

письменности и культуры» 

Июнь Реализация мини – 

проекта «Солнечный 

мир детства». 

Реализация мини – 

проекта «Солнечный 

мир детства». 

- Беседа: «1 июня – День 

защиты детей». 

- Реализация мини – 

проекта «Солнечный 

мир детства». 

- Беседа: «1 июня – День 

защиты детей». 

- Реализация мини – 

проекта «Солнечный мир 

детства». 

- Беседа «12 июня – День 

России» 

- Беседа: «1 июня – День 

защиты детей». 

-Реализация мини - 

проекта «Солнечный мир 

детства». 

- Беседа «12 июня - День 

России» 

Июль - Реализация мини – 

проекта «День семьи, 

любви и верности». 

- Реализация мини – 

проекта «День города и 

ВМФ». 

- Реализация мини – 

проекта «День семьи, 

любви и верности». 

- Реализация мини – 

проекта «День города и 

ВМФ». 

- Беседа «День отца». 

- Реализация мини – 

проекта «День семьи, 

любви и верности». 

- Реализация мини – 

проекта «День города и 

ВМФ». 

- Беседа «День отца». 

- Реализация мини – 

проекта «День семьи, 

любви и верности». 

- Реализация мини – 

проекта «День города и 

ВМФ». 

- Беседа «День отца». 

- Реализация мини – 

проекта «День семьи, 

любви и верности». 

- Реализация мини – 

проекта «День города и 

ВМФ». 

- Беседа «День отца». 

Август - Беседа «В гости к 

бабушке в деревню». 

- Беседа «Как я провел 

лето». 

- Беседа «Как я провел 

лето». 

- Беседа «22 августа - День 

государственного флага 

России». 

- Беседа «22 августа - День 

государственного флага 

России». 

 

Модуль «Социальные акции» (социальное направление воспитания) 



Срок 

проведе-

ния 

Ранний возраст (1-3 лет)  Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе 

группа 

Сентябрь - Акция «Безопасная 

дорога к теремку». 

- Всероссийская акция 

«Вместе ярче». 

- Акция «Безопасная 

дорога к теремку». 

- Всероссийская акция 

«Вместе ярче». 

- Акция «Безопасная 

дорога к теремку». 

- Всероссийская акция 

«Вместе ярче». 

- Акция «Безопасная 

дорога к теремку». 

- Всероссийская акция 

«Вместе ярче». 

- Акция «Безопасная 

дорога к теремку». 

- Всероссийская акция 

«Вместе ярче». 

Октябрь - Всероссийская акция 

«Осенняя неделя 

добра». 

- Акция «Взрослые - 

детям». 

- Акция «Счастьем 

поделись с другим». 

- Всероссийская акция 

«Осенняя неделя 

добра». 

- Акция «Веселый 

субботник». 

- Акция «Взрослые - 

детям». 

- Акция «Счастьем 

поделись с другим». 

- Всероссийская акция 

«Осенняя неделя 

добра».  

- Акция «Веселый 

субботник». 

- Акция «Взрослые - 

детям». 

- Акция «Счастьем 

поделись с другим». 

- Всероссийская акция 

«Осенняя неделя добра».   

- Акция «Веселый 

субботник». 

- Акция «Взрослые - 

детям». 

- Акция «Счастьем 

поделись с другим». 

- Всероссийская акция 

«Осенняя неделя добра» 

- Акция «Веселый 

субботник». 

- Акция «Взрослые - 

детям». 

- Акция «Счастьем 

поделись с другим». 

Ноябрь - Акция «Милой 

мамочке подарок». 

- Акция «Помоги 

другому». 

- Акция «Милой 

мамочке подарок». 

- Акция «Помоги 

другому». 

- Акция «Милой 

мамочке подарок». 

- Акция «Помоги 

другому». 

- Акция «Милой мамочке 

подарок». 

- Акция «Помоги 

другому». 

- Акция «Милой мамочке 

подарок». 

- Акция «Помоги 

другому». 

Декабрь - Акция «Научи меня 

дружить». 

- Акция «Тайный друг». 

 

- Акция «Научи меня 

дружить». 

- Акция «Тайный друг». 

- Акция «Книжка 

заболела». 

- Акция «Научи меня 

дружить». 

- Акция «Тайный друг». 

- Акция «Книжка 

заболела». 

- Акция «Научи меня 

дружить». 

- Акция «Тайный друг». 

- Акция «Книжка 

заболела». 

- Акция «Научи меня 

дружить». 

- Акция «Тайный друг». 

- Акция «Книжка 

заболела». 

Январь - Всероссийская 

эколого – культурная 

акция «Покормите 

птиц». 

- Всероссийская 

эколого – культурная 

акция «Покормите 

птиц». 

- Всероссийская 

эколого – культурная 

акция «Покормите 

птиц». 

- Всероссийская эколого – 

культурная акция 

«Покормите птиц». 

- Всероссийская эколого – 

культурная акция 

«Покормите птиц». 

Февраль - Благотворительная 

городская акция 

«#БумагаНаБлаго». 

- Благотворительная 

городская акция 

«#БумагаНаБлаго». 

- Благотворительная 

городская акция 

«#БумагаНаБлаго». 

- Благотворительная 

городская акция 

«#БумагаНаБлаго». 

- Благотворительная 

городская акция 

«#БумагаНаБлаго». 

Март - Акция «Семейное 

дерево». 

- Акция «Час Земли». 

 - Акция «Семейное 

дерево». 

- Акция «Час Земли». 

- Акция «Семейное 

дерево». 

- Акция «Час Земли». 

- Акция «Семейное 

дерево». 

- Акция «Час Земли». 

- Акция «Семейное 

дерево». 

- Акция «Час Земли». 

https://vk.com/im?q=%23%D0%91%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%9D%D0%B0%D0%91%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE
https://vk.com/im?q=%23%D0%91%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%9D%D0%B0%D0%91%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE
https://vk.com/im?q=%23%D0%91%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%9D%D0%B0%D0%91%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE
https://vk.com/im?q=%23%D0%91%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%9D%D0%B0%D0%91%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE
https://vk.com/im?q=%23%D0%91%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%9D%D0%B0%D0%91%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE


Апрель - Акция «Мы за 

здоровый образ 

жизни!». 

- Акция «Мы – 

волонтеры!». 

- Акция «Солнце 

семейных традиций». 

- Акция «Мы за 

здоровый образ 

жизни!». 

- Акция «Мы – 

волонтеры!». 

- Акция «Солнце 

семейных традиций».  

- Акция «Мы за 

здоровый образ 

жизни!». 

- Акция «Мы – 

волонтеры!». 

- Акция «Солнце 

семейных традиций». 

- Акция «Мы за здоровый 

образ жизни!». 

- Акция «Мы – 

волонтеры!». 

- Акция «Солнце 

семейных традиций». 

- Акция «Мы за здоровый 

образ жизни!». 

- Акция «Мы – 

волонтеры!». 

- Акция «Солнце 

семейных традиций». 

Май 

 

- Акция «Пожелания 

будущим 

первоклассникам». 

- Акция «Дерево 

добрых пожеланий». 

 

- Акция «Спасибо деду 

за Победу!». 

- Акция «Веселый 

субботник». 

- Акция «Пожелания 

будущим 

первоклассникам». 

- Акция «Дерево 

добрых пожеланий». 

- Акция «Спасибо деду 

за Победу!». 

- Акция «Веселый 

субботник». 

- Акция «Пожелания 

будущим 

первоклассникам». 

- Акция «Дерево 

добрых пожеланий». 

- Акция «Спасибо деду за 

Победу!». 

- Акция «Веселый 

субботник». 

- Акция «Пожелания 

будущим 

первоклассникам». 

- Акция «Дерево добрых 

пожеланий». 

- Акция «Спасибо деду за 

Победу!». 

- Акция «Веселый 

субботник». 

- Акция «Дерево добрых 

пожеланий». 

Июнь - Акция «Разноцветный 

детский мир». 

- Акция «Разноцветный 

детский мир». 

- Акция «Разноцветный 

детский мир». 

- Акция «Разноцветный 

детский мир». 

- Акция «Разноцветный 

детский мир». 

Июль - Всероссийская 

экологическая акция 

«Вернем природе 

красоту!». 

Всероссийская 

экологическая акция 

«Вернем природе 

красоту!». 

Всероссийская 

экологическая акция 

«Вернем природе 

красоту!». 

Всероссийская 

экологическая акция 

«Вернем природе 

красоту!». 

Всероссийская 

экологическая акция 

«Вернем природе 

красоту!». 

Август - Акция «Я – грамотный 

пешеход». 

- Акция «Я – грамотный 

пешеход». 

- Акция «Я – грамотный 

пешеход». 

- Акция «Я – грамотный 

пешеход». 

- Акция «Я – грамотный 

пешеход». 

 

Модуль «Познавательное развитие» (познавательное направление воспитания) 

Срок 

проведе-

ния 

Ранний возраст (1-3 лет)  Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе 

группа 

Сентябрь - Экскурсия к овощному 

магазину 

 (с родителями). 

 

- Экскурсия на мини-

огороды детского сада. 

 

- Экономические 

минутки (об экономии 

природных ресурсов). 

- Беседа «Какие бывают 

товары». 

- Экскурсия на мини-

огороды детского сада. 

- Реализация проекта 

«Играем в экономику»: 

игровая ситуация 

«Семейный бюджет. 

Доходы и расходы моей 

семьи», 

- Реализация проекта 

«Играем в экономику»: 

игровая ситуация «Хоть 

семи ещё нам нет, 

экономим мы бюджет»; 

экономические минутки 

бережливости. 



- Беседа «Путешествие 

в страну игрушек». 

 - Беседа «Зеленый мир: 

деревья, кусты, грибы, 

лесные обитатели» 

(библиотека «Бестселлер») 

 

- Беседа «Зачем человеку 

быть грамотным?» 

- Беседы, целевые 

экскурсии, игры-

путешествия по теме 

«Осень золотая в гости к 

нам пришла». 

Октябрь - Беседа «Кого мы 

встретили в лесу». 

- Беседа «Путешествие 

в прошлое обуви». 

 

- Игра-путешествие 

«Откуда хлеб пришел». 

- Беседа «День защиты 

животных» 

- Беседа «Животные и 

их потребности». 

- Беседа «Что мы знаем 

о России». 

  

- Беседа «День защиты 

животных» 

- Игра-путешествие 

«Знакомство с жизнью 

народов Севера». 

- Мини-музей «Арктика». 

- Беседа «Край наш 

северный (Архангельская 

область, краеведение, 

история и культура, герб, 

флора, фауна)». 

- Сюжетно-ролевая игра 

«Туристическое 

агентство». 

- Беседа «Как хлеб на стол 

пришёл».  

- Беседа «День защиты 

животных» 

- Реализация проекта 

«М.В. Ломоносову 

посвящается»: беседа, 

оформление выставки, 

интеллектуальная игра 

«М.В. Ломоносов – 

великий учёный». 

- Занятие в библиотеке 

«Бестселлер» - «Хлеб 

всему голова». 

  

 

Ноябрь - Рассматривание 

игрушек 

(классификация). 

- Беседа «Игрушки для 

мальчиков и девочек». 

 

- Беседа «Растения 

могут быть опасны». 

- Экскурсия по 

экологической тропе 

группы. 

- Беседа «Растения и их 

потребности». 

- Проблемная ситуация 

«Как можно узнать о 

товаре», «Мир рекламы» 

(проект «Играем в 

экономику»). 

- Экскурсия по 

экологической тропе 

группы. 

- Игровая ситуация 

«Путешествие рубля» 

(разнообразие денежных 

знаков разных стран) в 

рамках проекта «Играем в 

экономику». 

- Экскурсия по 

экологической тропе 

группы. 

Декабрь - Наблюдение за 

новогодней елкой.  

 

- Экспериментирование 

по теме «Игрушки из 

глины и бумаги». 

- Беседа «Гном Эконом 

экономит 

электроэнергию» 

- Беседа «Об экономии 

природных ресурсов». 

- Беседа «Скоро Новый 

год: о традициях 

- Беседа «Потребности: 

духовные, материальные, 

социальные» (проект 

«Играем в экономику»). 



- Беседа «Наш друг - 

Дед Мороз». 

- Конструирование по 

схеме «Игрушки на 

елку». 

 

(проект «Играем в 

экономику»). 

- Конструирование по 

схеме «Игрушки на 

елку». 

 

 

празднования Нового года 

в нашей стране и других 

странах». 

- Познавательное занятие 

«Путешествие в прошлое 

бытового прибора - 

плиты». 

- Беседа «Скоро Новый 

год: о традициях 

празднования Нового года 

в нашей стране и других 

странах». 

 

Январь - Игровая ситуация 

«Устроим кукле 

комнату». 

- Строим из 

строительного 

материала предметы 

мебели. 

- Беседа «Путешествие 

в прошлое посуды». 

- Беседа «Наши друзья – 

птицы». 

- Конструирование по 

образцу «Птичья 

столовая. Кормушка». 

 

- Беседа «Где можно 

купить посуду в нашем 

городе?». 

- Экскурсии к птичьим 

кормушкам. 

- Конструирование по 

образцу «Птичья 

столовая. Кормушка». 

 

- Беседа «Из чего сделаны 

платья, костюмы». 

- Беседа «Что и когда 

лучше продавать». 

- Познавательное занятие 

«Путешествие в прошлое 

одежды». 

- Экскурсии к птичьим 

кормушкам. 

- Конструирование по теме 

«Кормушки для птиц». 

- Беседа «Что товар может 

рассказать о себе» (проект 

«Играем в экономику»). 

- Экскурсии к птичьим 

кормушкам. 

- Занятие «Птичье 

царство» (библиотека 

«Бестселлер»).  

- Конструирование по теме 

«Кормушки для птиц». 

Февраль - Наблюдение за 

машинами на улице. 

- Беседа «На чем люди 

ездят» (грузовые и 

легковые автомобили). 

- Реализация проекта 

«Веселая масленица»: 

беседа «Откуда берутся 

блины, просмотр 

презентации. 

- Выставка «Военная 

техника» (детские 

игрушки). 

- Реализация проекта 

«Веселая масленица»: 

беседа «Откуда берутся 

блины, просмотр 

презентации. 

- Беседа «Путешествие 

в прошлое кресла». 

- Беседа «Кто такие 

защитники». 

 

- Беседа «Хочу все знать» 

- Реализация проекта 

«Веселая масленица»: 

беседы, просмотр 

презентации «Масленица – 

что это за праздник?». 

- Путешествие по реке 

времени «Транспорт». 

- Папка-передвижка 

«История и традиции 

праздника «День 

защитника Отечества». 

- Беседа «Путешествие в 

страну науки»  

- Реализация проекта 

«Веселая масленица»: 

беседы, просмотр 

презентации «Масленица – 

что это за праздник?». 

- Папка-передвижка 

«История и традиции 

праздника «День 

защитника Отечества». 

 

Март - Беседа «Наши 

игрушки».                

- Опыт «Тонет- не 

тонет». 

- Беседа «Игрушки из 

разных материалов» 

(глина, дерево). 

- Беседа «Какие бывают 

игрушки», «Игрушки 

для мальчиков и 

девочек». 

- Мини-музей игрушки 

в группе. 

- Реализация проекта 

«День славянской 

письменности и 

культуры»:   

- игра-путешествие в 

прошлое книги. 

- Реализация проекта 

«День славянской 

письменности и 

культуры»:   

- Игровая ситуация 

«История развития 

письменности». 



- Экскурсия к деревьям 

на территории детского 

сада. 

- Беседа «Об истории 

создания книги». 

- Мини-музей 

письменности. 

 

- Беседа «Как появляются 

книги».  

- Мини-музей букваря. 

- Игровая ситуация 

«Путешествие товаров, 

понятия «импорт-экспорт» 

(проект «Играем в 

экономику»). 

Апрель - Беседа о весне.  

- Игра «Что бывает 

весной» (характерные 

признаки). 

 

- Беседа «Наши 

маленькие друзья – 

домашние животные». 

- Реализация проекта 

«Удивительный мир 

космоса»: беседа о 

труде космонавтов. 

Звездах и планетах  

- Выставка «Самый 

необычный 

космический корабль» 

(конструирование, 

сотворчество взрослого 

и ребенка). 

- Сюжетно-ролевая игра 

«Полет в космос». 

- Реализация проекта 

«Волшебная астрономия»: 

беседы, просмотр 

презентаций, 

экспериментирование. 

- Выставка «Самый 

необычный космический 

корабль» 

(конструирование из 

бросового материала). 

- Сюжетно-ролевая игра 

«Исследователи космоса». 

- Познавательное занятие 

«Путешествие в прошлое 

молотка». 

- Беседа «Животные и их 

потребности». 

- Реализация проекта 

«Волшебная астрономия»: 

беседы, просмотр 

презентаций, 

экспериментирование, 

конструирование по теме. 

- Интеллектуальная игра 

«Что, где, когда: о 

космосе». 

- Беседа «Экономический 

словарик Мишки-

бизнесмена» (Проект 

«Играем в экономику»). 

Май 

 

- Беседа «Наш участок 

весной» (деревья). 

- Наблюдения за 

цветами на участке 

(одуванчики, мать- и- 

мачеха). 

 

- Экскурсия: 

рассматривание 

первоцветов, мать-и-

мачеха. 

- Конструирование по 

схеме «Цветы». 

- Рассматривание 

альбома «Военная 

техника». 

- Беседа «Что нужно 

растению». 

- Экспериментирование 

«Цветные капельки». 

- Беседа «Праздник Весны 

и Труда» 

- Беседа «Почему так 

названа война». 

- Беседа, рассматривание 

плакатов об экономии 

природных ресурсов. 

- Беседа в библиотеке 

«Бестселлер» «От весны и 

до весны» (времена года).  

- Беседа «Праздник Весны 

и Труда» 

- Изготовление папки-

передвижки «Памятники 

нашего города» (проект «9 

мая – день Победы»). 

- Беседа «Зеленый мир» 

(деревья, кусты, лесные 

обитатели). 

- «Круговорот воды в 

природе» (опыты-

эксперименты). 



- «Круговорот воды в 

природе» (опыты-

эксперименты). 

Июнь - Наблюдение за 

птицами на участке. 

- Тематический день 

«День кино» (просмотр 

мультфильмов в 

видеозаписи в 

дождливую погоду). 

- Тематический день 

«День кино» (просмотр 

мультфильмов в 

видеозаписи в 

дождливую погоду). 

- Тематический день 

«День кино» (просмотр 

мультфильмов в 

видеозаписи в дождливую 

погоду). 

- Тематический день 

«День кино» (просмотр 

мультфильмов в 

видеозаписи в дождливую 

погоду). 

Июль - Игры с солнечным 

зайчиком. 

- Тематический день 

«День почемучки» 

(познавательные 

беседы, наблюдения, 

проведение опытов). 

- Тематический день 

«День почемучки» 

(познавательные 

беседы, наблюдения, 

проведение опытов). 

- Тематический день 

«День почемучки» 

(познавательные беседы, 

наблюдения, проведение 

опытов). 

- Тематический день 

«День почемучки» 

(познавательные беседы, 

наблюдения, проведение 

опытов). 

Август - Игры с песком - Тематический день 

«День книги» (беседы, 

чтение художественной 

литературы). 

- Тематический день 

«День книги» (беседы, 

чтение художественной 

литературы). 

- Тематический день 

«День книги» (беседы, 

чтение художественной 

литературы). 

- Тематический день 

«День книги» (беседы, 

чтение художественной 

литературы). 

 

Модуль «Уроки Здоровейки» (физическое и оздоровительное направление воспитания) 

Срок 

проведе-

ния 

Ранний возраст (1-3 лет)  Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе 

группа 

Сентябрь - Игровое упражнение 

«Научим Мишутку 

правильно мыть руки». 

- Беседа «Можно ли 

ходить по лужам». 

 

- Беседа «Водичка, 

водичка, умой мое 

личико». 

- Беседа «Безопасность 

в нашей группе». 

- Игровая ситуация 

«Наш приятель – 

светофор». 

- Беседа «Правила 

безопасного поведения 

на дороге. 

- Игровая ситуация 

«Буду осторожен в 

природе». 

- Беседа «Поведение на 

прогулке во время 

дождя». 

- Беседа «Кто я? На кого 

я похож?».  

-Беседа «Безопасное 

поведение на дорогах». 

- Игровая ситуация по 

безопасности «Что ты 

будешь делать, если…» 

- Беседа «Какие 

опасности 

подстерегают нас в 

лесу». 

- Беседа «Зачем 

придуманы правила?». 

- Беседа «Как мы ходим» 

(об осанке). 

- Игровая ситуация «Если 

ты переходишь улицу». 

- Беседа «Безопасность 

при обращении с 

животными». 

- Игровая ситуация 

«Пожар в лесу». 

 

- Беседа «Откроем дверь в 

страну здоровья». 

- Беседа «Наши труженики 

- мышцы».  

- Ситуация общения 

«Правила безопасного 

поведения в транспорте, на 

улице». 

- Беседа «Осторожно! 

Ядовитые грибы». 

- Игровая ситуация 

«Добрый и злой огонь». 

- Участие в забеге «Кросс 

нации» 



Октябрь - Беседа «Что умеют 

делать наши ручки и 

ножки». 

- Развлечение «Сказка о 

носовом платке». 

 

- Беседа «Поведение на 

прогулке в дождливую 

погоду». 

- «Беседа «В гостях у 

Мойдодыра». 

- Беседа «Безопасное 

поведение с 

домашними 

животными». 

- Игровая ситуация 

«Опасные предметы» 

- Беседа «Правила 

поведения на улице». 

  - Беседа «Безопасное 

поведение с 

домашними 

животными». 

- Беседа «Вкусно – 

невкусно (полезные 

продукты)» 

- Беседа «Лучшие 

помощники на улице - 

ПДД». 

- Игровая ситуация 

«Бабушка забыла 

выключить утюг». 

- Беседа «В гостях у 

Айболита». 

- Беседа «Для чего 

человеку нужна кровь?». 

- Беседа «Правила и 

безопасность дорожного 

движения». 

- Д/и «Лото 

осторожностей». 

- Д/и «Предметы – 

источники пожара». 

- Квест-игра 

 «Школа юного 

разведчика» (спортивное 

развлечение на воздухе). 

- Беседа «Я зубного не 

боюсь, улыбнусь и 

рассмеюсь». 

- Игровая ситуация 

«Путешествие в город 

Ушария страны здоровья» 

- Беседа по ОБЖ: «Один 

дома». 

- Игровая ситуация: «Что 

будет, если отменить 

ПДД». 

- Рассматривание плаката 

«Правила пожарной 

безопасности». 

- Соревнования по 

прыжкам через короткую 

скакалку – реализация 

проекта «Весёлые 

скакалки». 

Ноябрь - Игровое упражнение 

«Что я умею делать 

сам» (Мыть руки, 

чистить зубы, 

умываться …) 

- Беседа:» Не снимай 

варежки на прогулке». 

- Беседа «Кто мы? 

Какие мы?». 

- Беседа «Научим 

зайчика чистить зубы». 

- Игровая ситуация 

«Кукла Таня 

простудилась». 

- Д/и «Собери 

светофор». 

- Игровая ситуация «Не 

отбирай у собаки миску 

с едой». 

- Беседа «Растения 

могут быть опасны». 

- Беседа «Что такое 

витамины?». 

- Беседа «Как сберечь 

здоровье?». 

-Беседа по ОБЖ: «Зима. 

Мороз. Снег. Поведение 

на прогулке». 

- Рассматривание 

плаката «Опасные 

ситуации». 

- Д/и «Собери 

дорожный знак». 

- Беседа «Мы заботимся о 

своем здоровье». 

- Беседа «Потребности 

человека». 

- Беседа «Зачем человеку 

язык?». 

- Беседа «Осторожно, 

гололед». 

- Беседа ««Дым - главная 

опасность для жизни 

взрослого и ребенка». 

- Спортивный праздник по 

ПДД (совместно с 

сотрудником ГИБДД). 

- Беседа «Хочу быть 

здоровым». 

- «Беседа «Избавляюсь от 

вредных привычек». 

- Беседа «Почему так 

говорят: «Здоровье дороже 

богатства». 

- Беседа: «Ядовитые 

комнатные растения» 

- П/и «Пожарные на 

учениях». 

- Спортивный праздник по 

ПДД (совместно с 

сотрудником ГИБДД). 

Декабрь - Беседа «Устроим баню 

для куклы Кати».  

- Игровая ситуация 

«Расскажи и покажи». 

- Д/и «Если малыш 

поранился». 

- Беседа «Опасные 

предметы». 

- Беседа «Как сберечь 

здоровье зимой». 

- Беседа «Два соседа – 

непоседа» (О глазах). 

- Беседа «Как стать 

ловким, сильным и 

здоровым?». 

- Обобщающая беседа «О 

зрении». 



- Игровая ситуация «За 

что меня можно 

похвалить?». 

- Беседа: «Зимние 

забавы. Правила 

безопасности». 

- Беседа: «Правила 

обращения с острыми 

предметами». 

- Беседа «Правила 

обращения с 

электроприборами». 

- Беседа «Опасный 

лед». 

- Д/и «Сломанный 

светофор». 

- Спортивный праздник 

в плавательном 

бассейне 

«Плаваем, ныряем, 

здоровье укрепляем». 

- Беседа «Из чего мы 

состоим?». 

 - Беседа «Пожароопасные 

места в детском саду». 

- Беседа по ОБЖ: 

Знакомство с уголком 

противопожарной 

безопасности в ДОУ». 

- Спортивный праздник в 

зале «Будем вместе мы 

играть» (с участием 

родителей). 

- Международный день 

инвалидов» беседа 

«Поделись своей 

добротой» 

 - Игровая ситуация: «Если 

друг предложит тебе 

покататься на льду реки». 

- Беседа «Правила 

безопасного пользования 

бытовыми приборами». 

- Д/и «Правила дорожного 

движения». 

- Просмотр мультфильма 

«Правила поведения при 

пожаре». 

- Беседа «Оказание первой 

помощи при ожогах». 

- Спортивный блок в 

рамках социально-

педагогической 

программы для 

дошкольных учреждений 

«Виктория». 

- Международный день 

инвалидов» беседа «Мы 

разные, но мы вместе» 

Январь - Беседа «У зайки 

заболели зубки» 

- Игровая ситуация «На 

кого я похож». 

- Экскурсия в 

медицинский кабинет. 

- Беседа «Оденем куклу 

на прогулку». 

(Выбор одежды по 

сезону). 

- Игровая ситуация 

«Случай с зайчиком». 

- Беседа «Спички детям 

не игрушка!». 

- Беседа «Красный, 

желтый, зеленый». 

- Спортивный праздник 

в зале «Зоопарк». 

 

- Беседа «В гостях у 

Витамина». 

- Развлечение «В гостях 

у доктора Айболита». 

- Игровая ситуация 

«Бездомные кошки и 

собаки, как на них 

реагировать при 

встрече в городе». 

- Игровая ситуация 

«Маша обожглась». 

- Беседа: «Как вести 

себя на улице. ПДД». 

- Беседа «Путешествие с 

витамином». 

- Беседа «Что я знаю о 

своем здоровье». 

- Беседа «Почему мы 

должны обязательно 

гулять?». 

- Игровая ситуация 

«Правила безопасного 

поведения на прогулке». 

- Городские соревнования 

«Лыжня дошколят». 

- «Беседа «Как сделать 

свой сон полезным?». 

- Развлечение «Праздник 

здоровой улыбки». 

- Беседа «Как мы 

чувствуем разные запахи». 

- Беседа «Безопасное 

поведение зимой на 

прогулке». 

- Д/и «Школа пожарных». 

-  Д /и «Запомни правила 

движенья, как таблицу 

умноженья». 

- Городские соревнования 

«Лыжня дошколят». 



Февраль - Беседа «Научим 

Мишутку закаляться». 

- Наблюдение за 

машинами на улице. 

- Беседа «Таблетки 

растут на ветках, 

таблетки растут на 

грядках». 

- Игровая ситуация 

«Расскажи Мишутке, 

какой ты?» 

- Беседа по ПДД «Дети 

на тротуаре». 

- Спортивный праздник 

в плавательном 

бассейне «В гости к 

золотой рыбке». 

- Беседа «Как вести себя 

на горке, на катке». 

- Беседа «Зачем нам 

нужен нос?». 

- Игровая ситуация 

«Если ты – пассажир». 

- Д/и «Не играй с 

огнем!». 

 

- Беседа «Как укреплять 

свои кости и мышцы». 

- Беседа «Зачем нужно 

питаться, двигаться, 

закаляться…». 

- Беседа «Для чего нужен 

светофор». 

-   Д/и «Угадай, какой 

знак». 

- Беседа «Зимние 

опасности в природе». 

- Д/и «Телефон службы 

спасения». 

- Спортивный праздник на 

воздухе «Я здоровье 

сберегу, сам себе я 

помогу» в рамках 

всемирного Дня здоровья.  

- Городская 

легкоатлетическая 

эстафета среди 

дошкольников. 

- Беседа «Зачем и как 

нужно закаляться?». 

- «Беседа «Правила 

поведения на лыжной 

тропе, на катке, на горке». 

- Беседа по ПДД: «Улица 

полна неожиданностей». 

Д/и «Угадай дорожный 

знак по описанию». 

- Просмотр мультфильма 

«Спасик и его команда». 

- Соревнования по игре 

пионербол «Послушный 

мяч» среди команд 

подготовительных к 

школе групп детского сада 

и среди садов города 

(реализация мини-проекта 

«Играем в пионербол»). 

 

Март - Беседа «Оденем куклу 

на прогулку». 

- Беседа «Как вести себя 

с домашними 

животными». 

- Беседа «Как мы 

лечили жирафика». 

- Беседа «Что полезно 

для зубов, а что 

вредно».  

- Инсценировка «Ножки 

не идут». 

- Д/и ««Основы 

безопасности во дворе и 

на улице».  

- Беседа «Здоровье 

дороже богатства». 

- Беседа «Почему я 

расту?». 

- Беседа «Сосульки, 

гололед. Правила 

поведения на улице. 

- Д/и «Правила при 

пожаре». 

- Просмотр презентации 

«Торопыжка на улице». 

- Беседа «Роль зрения в 

жизни человека». 

- Беседа «Я забочусь о 

своих ушах». 

- Беседа: «Зима. Каток. 

Лед, полынья. Безопасное 

поведение». 

- Рассматривание плаката: 

«Осторожно, огонь!» 

- Просмотр детских 

презентаций 

«Светофор приглашает в 

гости». 

- Беседа «Опасности, 

связанные с жизнью в 

деревне и на даче». 

- Беседа «Как избежать 

заболеваний кожи». 

- Д/и «Источники света и 

тепла». 

- Д/и «Азбука 

безопасности. ПДД.». 

- Спортивный фестиваль 

по плаванию среди ДОУ 

города. 

- Участие в ВФСК ГТО. 

 



- Спортивный праздник в 

плавательном бассейне 

«Веселые старты на воде». 

- Участие в ВФСК ГТО. 

Апрель - Беседа «Знакомство с 

зубной щеткой». 

- Беседа «Можно ли 

есть сосульки». 

- Беседа «Молоко всего 

полезней, защищает от 

болезней». 

- Беседа «Как беречь 

глазки». 

- Игровая ситуация 

«Буду сильным».  

- Игровая ситуация 

«Что мы видели на 

улице?». 

 

- Беседа «Полезные и 

вредные продукты». 

- Беседа «Где живут 

витамины?». 

- Беседа «Что было бы, 

если бы не было 

врачей?». 

- Беседа по ОБЖ 

«Правила общения с 

домашними 

животными». 

- Игровая ситуация 

«Мы нашли на улице 

щенка». 

- Беседа «Человек и его 

здоровье». 

- Беседа «Что можно есть, 

а что – нельзя». 

- Беседа «Полезные и 

вредные продукты». 

- Игровая ситуация 

«Опасные предметы и 

явления». 

- Беседа: «Огонь – друг, 

огонь – враг!». 

- Спортивный праздник на 

воздухе «Я здоровье 

сберегу, сам себе я 

помогу» в рамках 

всемирного Дня здоровья.  

- Городская 

легкоатлетическая 

эстафета среди 

дошкольников. 

- Беседа «Как укреплять 

свои кости и мышцы». 

- Беседа «Что такое 

нервные проволочки». 

- Беседа «Ледоход. 

Опасный лед». 

- П/и «Пожарные на 

учениях». 

- Беседа «Безопасное 

поведение в транспорте». 

- Спортивный праздник в 

плавательном бассейне 

«На арене цирка». 

- Городская 

легкоатлетическая 

эстафета среди 

дошкольников. 

- Конкурс «Рисунки на 

воде» с элементами 

синхронного плавания. 

Май 

 

- Беседа «Чтобы щечки 

алели, чтобы глазки 

блестели». 

-Беседа «Можно ли 

рвать цветы на 

участке?» 

- Беседа «Правила 

безопасного обращения 

с комнатными 

растениями». 

- Беседа «Безопасное 

поведение на воде». 

- Беседа по ПДД: «Мы 

идем гулять во двор». 

- Беседа «Опасные 

насекомые». 

- Беседа «Лето, солнце, 

жара. Безопасность 

поведения». 

- Игровая ситуация 

«Как спасаться от грозы 

в городе». 

- Беседа «Безопасность 

во время прогулки. 

ПДД» 

- Беседа «Безопасное 

общение с домашними 

животными». 

- Работа с микроскопом 

«Микроб, я тебя вижу». 

- Игровая ситуация 

«Пожар в лесу. Твои 

действия». 

 

 

- Беседа «Безопасное 

общение с домашними 

животными». 

- Беседа «Опасные 

ситуации на воде». 

- Беседа «Правила 

пожарной безопасности в 

лесу». 

- Беседа: «Живые 

опасности: Клещи, 

гусеницы, змеи». 



- Игровая ситуация «Что 

было бы, если (опасности 

на воде). 

- Беседа «Правила 

безопасного поведения 

при езде на велосипеде». 

- Спортивное развлечение 

«Играем в пионербол». 

Июнь - Развлечение 

«Праздник мыльных 

пузырей». 

- Развлечение 

«Волшебная 

лаборатория». 

- Развлечение 

«Встречаем лето». 

- Развлечение «Веселые 

старты». 

- Развлечение 

«Здравствуй, лето!». 

- Спортивно – 

музыкальный праздник «К 

лету готов»! 

- Развлечение «Веселые 

старты». 

- Развлечение 

«Здравствуй, лето!». 

- Спортивно – 

музыкальный праздник «К 

лету готов»! 

- Развлечение «Веселые 

старты». 

Июль - Развлечение 

«Волшебная водичка». 

- Развлечение 

«Волшебная водичка». 

- Развлечение «Веселые 

эстафеты». 

- Развлечение «Веселые 

эстафеты». 

- Развлечение «Веселые 

эстафеты». 

Август - Физкультурный досуг 

«Наши ножки 

топают…» 

- Физкультурный досуг 

«Наши ножки 

топают…» 

- Неделя здоровья 

«Спортивные и 

подвижные игры» 

- Тематический день- 

«День физкультурника» 

- Неделя здоровья 

«Спортивные и 

подвижные игры» 

- Тематический день - 

«День физкультурника»  

- Неделя здоровья 

«Спортивные и 

подвижные игры» 

Тематический день - 

«День физкультурника»  

 

Модуль «Трудовое воспитание» (трудовое направление воспитания) 

Срок 

проведе-

ния 

Ранний возраст (1-3 лет)  Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе 

группа 

Сентябрь - Знакомство с трудом 

воспитателя, няни. 

- Экскурсия по 

детскому саду 

(знакомство с трудом 

взрослых). 

- Экскурсия на мини – 

огороды детского сада. 

-Беседа: «Кто 

выращивает овощи». 

- Экскурсия по 

детскому саду 

(знакомство с трудом 

взрослых). 

- Д/игра «Собираемся 

на работу». 

- Беседа: «Кто 

изготавливает книгу?». 

- Экскурсия по детскому 

саду (знакомство с трудом 

взрослых). 

 

- Экскурсия по детскому 

саду (знакомство с трудом 

взрослых). 

 

Октябрь - Экскурсия вокруг 

детского сада 

- Игровая ситуация 

«Каждой вещи – свое 

место». 

- Беседа: «Откуда 

берутся игрушки». 

- Беседа: «Как хлеб на стол 

пришел?» 

Игра – путешествие «В 

гостях у хлебородов». 



(знакомство с трудом 

дворника). 

- Беседа: «Что 

выращивают на даче?».  

- Знакомство с трудом 

пекаря. 

- Игра – путешествие 

«Откуда хлеб пришел?». 

Ноябрь - Беседа: «Что в буфете 

у няни?» (знакомство с 

трудом помощника 

воспитателя). 

- Д/и «Кукла Оля 

обедает». 

- Игровая ситуация 

«Береги свои игрушки». 

- Игра – путешествие 

«Откуда хлеб пришел». 

- Беседа «Мы ухаживаем за 

комнатными растениями». 

 

- Беседа: «Как вызвать 

врача на дом». 

- Игровое занятие «Как 

ухаживать за комнатными 

растениями». 

Декабрь - Наблюдение за трудом 

дворника. 

- Игровая ситуация «У 

обезьянки Чарли 

оторвалась пуговица». 

Беседа: «Кто работает в 

детском саду». 

- Экскурсия по 

детскому саду, 

знакомство с трудом 

взрослых. 

- Беседа «Чем мы 

можем помочь 

работникам 

прачечной?». 

- Беседа «Бережем труд 

помощника 

воспитателя». 

- Экскурсия на пищеблок, 

в прачечную, в 

медицинский кабинет. 

- Беседа: «Бережем труд 

помощника воспитателя». 

- Беседа: «Чем мы можем 

помочь работникам 

прачечной?». 

- Беседа: «Забота о 

младших – почетная 

обязанность старших». 

- Беседа: «Кто заботится о 

нас в детском саду». 

- Экскурсия по детскому 

саду, знакомство с трудом 

взрослых. 

- Беседа: «Мы самые 

старшие в саду». 

Январь - Знакомство с трудом 

повара. 

- Беседа: «Что готовит 

повар?». 

- Экскурсия в 

медицинский кабинет 

«Наблюдение за 

работой врача». 

Игра – путешествие 

«Труд водителя». 

- Беседа: «Продавец». 

- Д/игра «Магазин». 

- Беседа: «Я стираю 

одежду». 

- Беседа: «Кто нас 

воспитывает?». 

- Беседа о труде людей, 

работающих в ателье. 

Февраль - Беседа: «Труд 

водителя». 

- Сюжетно-ролевая игра 

«Водители». 

Игра – путешествие 

«Знакомство со 

службой моряков». 

- Беседа «Кто 

изготавливает 

мебель?». 

- Беседа «Военные 

профессии». 

- Беседа: «Военные 

профессии». 

- Игра – путешествие 

«Недаром помнит вся 

Россия». 

- Экскурсия к 

железнодорожному 

переезду. 

- Беседа: «Наши папы – 

кораблестроители». 

- Беседа: «Наша армия 

родная». 



- Беседа: 

«Военнослужащий». 

- Сюжетно-ролевая игра: 

«Мы военные 

разведчики».  

Март - Беседа: «Кем работают 

наши мамы». 

- Беседа: «Наши 

игрушки». 

- Д/игра «Оденем 

кукол». 

 - Беседа «Поможем 

воспитателю и няне». 

Д/игра «Кто, что 

делает?». 

- Беседа «Чем мы 

можем помочь маме?» . 

- Беседа: «Занятия женщин 

в семье». 

- Беседа: «Как помочь 

пожилому человеку». 

- Игра – путешествие 

«Соблюдение этикета в 

общественных местах». 

- Беседа: «Профессии 

наших мам». 

- Беседа: «Профессия 

библиотекарь». 

- Беседа: «Как появляются 

книги». 

Апрель - Знакомство с трудом 

врача. 

- Беседа: «Врач». 

- Сюжетно-ролевая игра 

«На помощь доктору 

Айболиту». 

Беседа «Труд врача». 

Экскурсия в 

медицинский кабинет. 

Наблюдение за работой 

врача. 

Беседа «Труд повара». 

Экскурсия на кухню 

«Кто нас кормит».  

Экскурсия в 

медицинский кабинет. 

Наблюдение за работой 

врача и медсестры. 

Д/игра «Врач и 

медсестра». 

- Беседа: «Кто трудится на 

стройке». 

- Беседа: «Кто нас обувает 

и одевает». 

- Беседа: «Профессии моих 

родителей». 

- Беседа: «Как я ухаживаю 

за домашними 

животными». 

- Игра – путешествие «В 

гости к бабушке в 

деревню». 

- Беседа: «Мои любимые 

блюда». 

- Знакомство с профессией 

космонавт. 

- Беседа: «Первый человек 

в космосе».  

- Знакомство с профессией 

ветеринара. 

- Беседа: «Как ухаживать 

за животными». 

 

Май 

 

- Беседа: «Мы 

ухаживаем за 

комнатными 

растениями. 

- Беседа о морских 

профессиях. 

 

- Беседа «Мы 

ухаживаем за 

комнатными 

растениями». 

- Д/игра «Что сначала, 

что потом». 

- Беседа: «Откуда в городе 

вода». 

- Беседа: «Где можно 

увидеть воду». 

- Беседа о службе 

пограничника. 

- Беседа: «Что мы можем 

вырастить на грядке». 

Июнь - Наблюдение за 

работой дворника. 

- Наблюдение за 

работой дворника: 

подметание, 

скашивание травы. 

- Д/игра «Оденем 

кукол». 

- Сбор мусора на 

участке детского сада. 

- Сбор камушков на 

участке. 

- Полив клумб. 

- Сбор мусора на участке 

детского сада. 

- Подметание веранды. 

- Игровая ситуация 

«Вымой посуду». 

 



Июль - Д/игра «Оденемся на 

прогулку». 

- Подметание построек, 

скамеек. 

- Д/игра «Найди пару». 

 

- Наблюдение за 

работой дворника. 

- Рыхление песка в 

песочнице. 

- Сбор мусора на участке. 

- Д/игра «Обед у кукол». 

- Рыхление песка в 

песочнице. 

- Полив клумб. 

Август - Игровая ситуация «У 

нас порядок». 

- С помощью 

воспитателя: полив 

клумб, мытье и сбор 

игрушек. 

- Мытье игрушек после 

игр.  

- Игровая ситуация 

«Убери со стола». 

- Подметание веранды. 

- Игровая ситуация 

«Почистим туфли». 

- Мытье игрушек после 

игр. 

- Игровая ситуация 

«Подготовь постель ко 

сну». 

 

Модуль «Творческое развитие» (этико-эстетическое направление) 

Срок 

проведе-

ния 

Ранний возраст (1-3 лет) Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе 

группа 

Сентябрь - Выставка рисунков 

«Дары осени». 

 

- Фотовыставка «Как я 

провел лето». 

- Выставка рисунков 

«Дары осени». 

 

- Фотовыставка «Как я 

провел лето». 

- Выставка рисунков 

«Дары осени». 

 

- Фотовыставка «Как я 

провел лето». 

- Выставка рисунков 

«Дары осени». 

- Музыкальный праздник 

«Конфеты знаний». 

- Конкурс рисунков 

«Северодвинск - город 

трудовой доблести». 

- Выставка рисунков в 

холле ДОУ «Запомни 

правила движения, как 

таблицу умножения». 

- Фотовыставка «Как я 

провел лето». 

- Выставка рисунков 

«Дары осени». 

- Музыкальный праздник 

«Конфеты знаний». 

- Конкурс рисунков «Мой 

друг светофор» в рамках 

МСПП «Виктория». 

- Конкурс рисунков 

«Северодвинск - город 

трудовой доблести». 

- Выставка рисунков в 

холле ДОУ «Запомни 

правила движения, как 

таблицу умножения». 

Октябрь - Выставка рисунков 

«Копилка народных 

ремёсел». 

- Музыкальный 

праздник «Осенние 

подарки». 

- Музыкальный 

праздник «Осенние 

подарки». 

- Музыкальный праздник 

«Осенние подарки». 

- Выставка рисунков 

«Копилка народных 

ремёсел».  

- Музыкальный праздник 

«Осенние подарки». 

- Выставка рисунков 

«Копилка народных 

ремёсел».  



- Выставка рисунков 

«Копилка народных 

ремёсел».  

- Выставка рисунков 

«Копилка народных 

ремёсел».  

- Беседа «Международный 

день музыки»  

- Беседа «Международный 

день музыки» 

Ноябрь - Выставка рисунков 

«Листья желтые летят». 

- Выставка рисунков 

«Жила-была сказка»; 

 

- Выставка рисунков 

«Жила-была сказка»; 

 

- Выставка рисунков 

«Жила-была сказка»; 

- фестиваль хоровых 

коллективов «Поем вместе 

с мамой!» 

- Выставка рисунков 

«Жила-была сказка»; 

- фестиваль хоровых 

коллективов «Поем вместе 

с мамой!» 

Декабрь - Выставка рисунков 

«Новогодняя ёлка». 

- Выставка рисунков 

«Новый год». 

- Музыкальный 

праздник «Славно 

встретим Новый год». 

- Выставка рисунков 

«Новый год». 

- Музыкальный 

праздник «Славно 

встретим Новый год». 

 

 

- Выставка рисунков в 

холле ДОУ «Мой 

любимый детский сад» (к 

юбилею детского сада). 

- Музыкально-

развлекательная 

программа к юбилею 

детского сада «Ах, как 

хорошо в садике живется!» 

(реализация мини-проекта 

«День рождения детского 

сада»). 

 - Выставка рисунков 

«Новый год». 

- Музыкальный праздник 

«Славно встретим Новый 

год». 

- Городской концерт для 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья, 

посвященный дню 

инвалида «Мы вместе» 

(САФУ). 

- Беседа «Международный 

день художника» 

- Выставка рисунков в 

холле ДОУ «Мой 

любимый детский сад» (к 

юбилею детского сада). 

- Музыкально-

развлекательная 

программа к юбилею 

детского сада «Ах, как 

хорошо в садике живется!» 

(реализация мини-проекта 

«День рождения детского 

сада»). 

- Выставка рисунков 

«Новый год». 

- Музыкальный праздник 

«Славно встретим Новый 

год». 

- Городской концерт для 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья, 

посвященный дню 

инвалида «Мы вместе» 

(САФУ). 

- Беседа «Международный 

день художника» 



Январь - Семейный праздник  

«Ах, как хорошо в 

садике живется». 

- Семейный праздник 

«Ах, как хорошо в 

садике живется» 

- Выставка рисунков 

«Дикие животные 

зимой». 

- Семейный праздник 

«Ах, как хорошо в 

садике живется». 

 - Выставка рисунков 

«Дикие животные 

зимой». 

- Выставка рисунков 

«Дикие животные зимой». 

 

- Выставка рисунков 

«Дикие животные зимой». 

- Мастер-класс по 

нетрадиционным 

техникам рисования для 

детей и родителей. 

Февраль - Фото - выставка 

«Наши папы». 

- Праздник на улице 

«Масленицу встречаем, 

зиму провожаем» 

(реализация мини-

проекта «Веселая 

масленица»). 

 

- Праздник на улице 

«Масленицу встречаем, 

зиму провожаем» 

(реализация мини-

проекта «Веселая 

масленица»). 

 

 

- Праздник на улице 

«Масленицу встречаем, 

зиму провожаем» 

(реализация мини-проекта 

«Веселая масленица»). 

- Выставка рисунков в 

холле ДОУ «День 

защитника Отечества». 

- Смотр-конкурс строевой 

ходьбы, посвящённый дню 

защитника Отечества «Мы 

пока что дошколята» (к 23 

февраля).  

- Мастер-класс «Корабли».  

- Выставка рисунков «Эти 

разные буквы». 

- Праздник на улице 

«Масленицу встречаем, 

зиму провожаем» 

(реализация мини-проекта 

«Веселая масленица»). 

- Выставка рисунков в 

холле ДОУ «День 

защитника Отечества». 

- Смотр-конкурс строевой 

ходьбы, посвящённый дню 

защитника Отечества «Мы 

пока что дошколята» (к 23 

февраля). 

- Мастер-класс «Корабли». 

- Выставка рисунков «Эти 

разные буквы». 

Март - Рисование «Букет для 

мамы» (рисование 

ладошкой). 

- Реализация проекта 

«Волшебный мир 

театра». 

- Музыкальный 

праздник «Мама и 

весна». 

- Реализация проекта 

«Волшебный мир 

театра». 

- Музыкальный 

праздник «Мама и 

весна». 

- Реализация проекта 

«Волшебный мир театра». 

- Музыкальный праздник 

«Мама и весна». 

- Муниципальная выставка 

по судомоделированию 

(МАОУДО «Северный 

Кванториум»). 

 

- Реализация проекта 

«Волшебный мир театра». 

- Викторина по теме 

«Северодвинск - город 

трудовой доблести». 

- Музыкальный праздник 

«Мама и весна». 

- Муниципальная выставка 

по судомоделированию 

(МАОУДО «Северный 

Кванториум»). 

Апрель - Музыкальный 

праздник «Весенняя 

сказка». 

- Реализация проекта 

«От улыбки станет всем 

светлей» 6веселые игры 

и аттракционы. 

- Реализация проекта 

«От улыбки станет всем 

светлей» 6веселые игры 

и аттракционы. 

- Выставка рисунков «Мы 

любим спорт». 

- Творческо-игровое 

занятие «Праздник-

- Выставка рисунков «Мы 

любим спорт». 

- Творческо-игровое 

занятие «Праздник-



- Выставка рисунков 

«Мы любим спорт». 

 

- Выставка рисунков 

«Мы любим спорт». 

- Муниципальная 

выставка рисунков по 

правилам дорожного 

движения «Веселый 

светофор». 

 

 

проказник» (в рамках 

проекта «1 апреля»). 

- Муниципальная выставка 

рисунков по правилам 

дорожного движения 

«Веселый светофор». 

- Городской конкурс   

вокалистов «Голос 

цыпленка» (ДЮЦ). 

- Городской конкурс 

детского творчества «7 нот 

успеха» (ЦКиОМ).  

- Выставка рисунков в 

холле ДОУ «День 

Победы» (сотворчество 

детей и родителей). 

- Фестиваль чтецов, 

посвященный Дню 

Победы. 

- Городской конкурс 

чтецов «Северные 

звездочки». 

 

проказник» (в рамках 

проекта «1 апреля»). 

- Муниципальная выставка 

рисунков по правилам 

дорожного движения 

«Веселый светофор». 

- Городской конкурс   

вокалистов «Голос 

цыпленка» (ДЮЦ). 

- Городской конкурс 

детского 

 творчества «7 нот успеха»  

(ЦКиОМ). 

- Выставка рисунков в 

холле ДОУ «День 

Победы» (сотворчество 

детей и родителей). 

- Фестиваль чтецов, 

посвященный Дню 

Победы. 

- Городской конкурс 

чтецов «Северные 

звездочки». 

Май 

 

- Выставка рисунков 

«Весенняя полянка". 

- Выставка рисунков 

«Мир насекомых».  

- Развлечение «Мы с 

соседями живем весело 

и дружно» (в рамках 

Международного дня 

соседей). 

 

- Выставка рисунков 

«Мир насекомых». 

- Развлечение «Мы с 

соседями живем весело 

и дружно» (в рамках 

Международного дня 

соседей). 

  

- Выставка рисунков «Этот 

день Победы!». 

- Выставка рисунков «Мир 

насекомых».  

- Развлечение «Мы с 

соседями живем весело и 

дружно» (в рамках 

Международного дня 

соседей). 

 

 

- Выставка рисунков «Этот 

день Победы!». 

- Выпускной вечер 

«Школа, двери открывай».  

- Выставка рисунков «Мир 

насекомых».  

- Развлечение «Мы с 

соседями живем весело и 

дружно» (в рамках 

Международного дня 

соседей). 

Июнь - Развлечение «В гости 

к солнышку». 

- Музыкальный 

праздник «Волшебный 

зонтик лета» 

- Музыкальный 

праздник «Волшебный 

зонтик лета» 

- Музыкальный праздник 

«Волшебный зонтик лета» 

- Музыкальный праздник 

«Волшебный зонтик лета» 



(международный день 

«Защиты детей».) 

(международный день 

«Защиты детей»). 

(международный день 

«Защиты детей»). 

 

(международный день 

«Защиты детей»). 

 

Июль - Развлечение «День 

семьи, любви и 

верности». 

 

- Праздник «День 

семьи, любви и 

верности». 

- Конкурс рисунков на 

асфальте «Рисуем 

флот». 

- Праздник «День 

семьи, любви и 

верности». 

- Конкурс рисунков на 

асфальте «Рисуем 

флот». 

- Праздник «День семьи, 

любви и верности». 

- Конкурс рисунков на 

асфальте «Рисуем флот». 

- Праздник «День семьи, 

любви и верности». 

- Конкурс рисунков на 

асфальте «Рисуем флот». 

Август - Выставка рисунков 

«Лето красное уходит». 

- Конкурс рисунков 

«Лето красное уходит». 

 

- Конкурс рисунков 

«Лето красное уходит». 

-  Просмотр 

отечественных 

мультфильмов ко Дню 

российского кино. 

- Конкурс рисунков «Лето 

красное уходит». 

-  Просмотр 

отечественных 

мультфильмов ко Дню 

российского кино. 

- Конкурс рисунков «Лето 

красное уходит». 

-  Просмотр 

отечественных 

мультфильмов ко Дню 

российского кино. 
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